Formbestatigung beim Indoor-Cup Kettwig
Kathrin Marchand im dt. Challenger unter den Top-Ten

Die Athleten unserer Trainingsmannschaft haben am Wochenende (9./10.2.2008)
beim 13.Indoor-Cup in Essen-Kettwig, einem der inzwischen gréBten deutschen
Indoor-Events, ihre Formkurve bestatigt.

Mit drei personlichen Bestzeiten und zwei Finalteilnahmen sind sie gut in die Saison
gestartet.

Besonders Kathrin Marchand

- konnte sich mit ihrer im Vorlauf

~ erzielten Zeit von 7.13 min in der
deutschen Challengerangliste
unter die Top Ten fahren. Im
Kettwiger Finale wurde sie dann
mit 7.18 min mit Platz sechs
belohnt.

Auch unser Kicken Katharina Zachrau ( li. im Bild mit
Toni Seifert) fuhr mit 5.54 min bei den Leichten Junio-
rinnen der Altersklasse B Gber 1500m unter die Top Ten.
Ihre bisherige Bestzeit unterbot sie direkt um 10
Sekunden.

Moritz Norrenberg (im Bild li.) konnte mit 5.01 min zwar
nicht das Finale erreichen, unterbot aber seine persén-
liche Bestzeit von 5.04 deutlich.




F.Marchand

G.Hauffe

Die weiteren Starter Florian Marchand und lan Noack sowie Gregor Hauffe fuhren
den Wettkampf aus dem Training herraus ohne Ambitionen auf Siegchancen.

Unser Kinderruderer Max Lauterbach (im Bild re.)
wurde unter den Augen von Coach Stephan Volkert
Gesamtzehnter.

Ralf Mller



