Tennis Sommerfereiencamp 2025

fur Erwachsene

- RTHC-Mitglieder und Gaste -

18.08.2025 — 22.08.2025 (6. Ferienwoche)

Montag - Freitag
18:00 Uhr — 19:30 Uhr (Gruppe 1) und 19:30 — 21 Uhr (Gruppe 2)

Kosten 5 Tage (Paket): Mitglieder 120 Euro Nichtmitglieder 140 Euro
Einzelner Tag: Mitglieder 30 Euro Nichtmitglieder 35 Euro

Teilnehmerkreis:
Erwachsene, die ihre technischen und taktischen Fertigkeiten abseits des regularen Spiel- und Trainingsbetriebs intensiv schulen und verbessern mdchten; und dies mit Spaf!
Medenspiel und Turniervorbereitung inclusive. Tennisworkshop. Zusammenbringen von Spielpartnern. Alle Spielstarken sind willkommen.
Inhalte: Montag und Dienstag : Grundschlége, Technik und Rhythmus
Mittwoch : Flugballspiel und effektiver Ubergang Grundlinie — Netz (transition)
Donnerstag : Aufschlag und Return
Freitag : Einzel und Doppeltaktik, Matchtraining

Hiermit melde ich mich verbindlich fir das Sommercamp 2025 an :

Name Vorname Geburtsdatum

StraRe PLZ Mitalied RTHC/Nichtmitalied
Telefon email (ungeféhre) Spielstarke oder LK
Datum Unterschrift Tag(e) und Gruppe

Die Campgebiihren sind am ersten Tag bei Campbeginn bar an mich zu entrichten.

Anmeldung gerne per email, whatsapp oder Telefon an mich.
Bei Nichtzustandekommen melde ich mich unverziglich (Mindestteilnehmerzahl). Kontakt :

Richard Sperling 0177 - 2895698
richardsperling@googlemail.com

Wir freuen uns auf eine tolle Campwoche im schonen RTHC.

Richard Sperling und Team
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